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Christoph Sieper 

Kernkompetenzen 

 Zertifizierter Kommunikationstrainer- & Berater (Schulz von Thun Institut) & 

diplomierter systemischer Coach (IASC) 

 Freiberuflicher Trainer & Berater im Gesundheitswesen mit den Schwerpunkten: 

Erfolgreiche Gesprächsführung, Zeit- und Selbstmanagement, professioneller 

Umgang mit Beschwerden, Persönlichkeitspsychologie & Teamentwicklung 

 
Wirkungsvoll präsentieren und moderieren  
Rhetorik, Aktivierung des Publikums und Signale der 
nonverbalen Kommunikation 
 

Termin  

11.11.2025, 09:00 bis 16:30 Uhr 

Zielgruppe 

Mitarbeitende im Gesundheitswesen 

Nutzen 

 Verbesserung der Präsentationsfähigkeit 

 Steigerung der Moderationskompetenz 

 Erhöhung der Überzeugungskraft 

Thema 

Das Publikum mit einer Präsentation zu fesseln und Gesprächsinhalte überzeugend 

zu vermitteln, ist eine erlernbare Fähigkeit. Im Fokus steht der bewusste Einsatz von 

Rhetorik, Körpersprache und Präsentationstechniken. In der Veranstaltung steigern 

die Teilnehmenden ihr Selbstbewusstsein im Auftreten und reflektieren ihre 

Wirkung auf andere. Sie gewinnen an Überzeugungskraft und lernen, wie 

rhetorische Kniffe und Feinheiten geschickt einsetzt werden können, um souverän 

auf unerwartete Gesprächssituationen zu reagieren. Die Teilnehmenden erkennen 

die zentrale Rolle von selbstsicherem Auftreten und der Körpersprache für den 

Erfolg jeder Präsentation. Darüber hinaus lernen die Teilnehmenden verschiedene 

Moderationstechniken kennen und überzeugen anschließend durch die bewusste 

Steuerung einer Diskussion. 

Kursinhalte 

 Erfolgreiche und überzeugende Präsentationsmethoden 

 Zuhöreraktivierung und der optimale Kontakt zum Publikum 

 Auftreten, Wirkung und nonverbale Kommunikation 

 Rhetorik & Schlagfertigkeit: Souveräner Umgang mit Zwischenfragen 
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 Moderationstechniken für die bewusste Steuerung von Wortmeldungen und 

Diskussionen 

 Praktische Übungen  

 

 

 

Kursgebühr 

350,00 Euro 
 

Anmeldeschluss 

26.09.2025 

  

 Weitere Informationen 

Es gelten die Teilnahmebedingungen 

Fortbildungspunkte RbP: 8 

Maximale Teilnehmerzahl: 14 

Ort 

RKU – Universitäts- und 

Rehabilitationskliniken Ulm gGmbH 

Oberer Eselsberg 45 

89081 Ulm 
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