
 

RKU-Akademie             www.berufliche-bildung-ulm.de/rku-akademie     bildung.fw@rku.de     0731 177-1602 

 

 

Tobias Münzenhofer 

Kernkompetenzen 

 Examinierter anerkannter Altenpfleger 

 Gerontopsychiatrischer Fachpfleger- und Fachdozent 

 QM-Auditor 

 Praxisanleiter und algesiologische Fachassistenz 

 Teamcoach und Fachautor in der gerontopsychiatrischen Alten- und psychiatrischen 

Krankenpflege 

 
Beziehungsgestaltung in der Pflege von 
Menschen mit Demenz 
Expertenstandard 

 

Termin  

06.11.2025, 09:00 bis 17:00 Uhr  

Zielgruppe 

Pflegefachpersonen, Pflegehelferinnen und -helfer, Therapeuten und 

Mitarbeitende mit direktem Patientenkontakt  

Nutzen 

 Erweiterung des Handlungsrepertoires in Krisensituationen 

 Reduzierung von Konflikten durch präventive Maßnahmen 

 Sensibilisierung für eine eigenen personenzentrierte Haltung 

Thema 

Beziehungen zählen zu den wesentlichen Faktoren, die aus Sicht von Menschen mit 

Demenz Lebensqualität konstituieren und beeinflussen. Durch personenzentrierte 

Interaktions- und Kommunikationsangebote kann die Beziehung zwischen 

Menschen mit Demenz und Pflegenden sowie anderen Menschen in ihrem sozialen 

Umfeld erhalten und gefördert werden. Der Expertenstandard 

„Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen mit Demenz“ geht zunächst 

nicht von den Herausforderungen von Demenz für die Pflege aus, sondern stellt das 

Bedürfnis und den Bedarf von Menschen mit Demenz in den Mittelpunkt. Im 

Wesentlichen steht der Erhalt und die Förderung der sozialen und personalen 

Identität sowie die Stärkung ihres Person-Seins von Menschen mit Demenz im 

Fokus. Durch individuelle Interaktions- und Kommunikationsangebote wird ein 

Beitrag zur Beziehungsgestaltung und damit der Lebensqualität von Menschen mit 

Demenz geleistet. 
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Kursinhalte 

 Expertenstandard „Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen mit 

Demenz“ DNQP 2018 

 Die wichtigsten Inhalte der fünf Handlungsebenen 

 Interdisziplinäre Versorgungsstrukturen 

 Planung von beziehungsfördernden Maßnahmen 

 Anleitung, Beratung, Information und Schulung 

 Durchführung beziehungsfördernder Maßnahmen 

 Evaluation durch Beobachtung 

 Diskussion und Erfahrungsaustausch 

 

 

 

Kursgebühr 

330,00 Euro 
 

Anmeldeschluss 

26.09.2025 

  

 Weitere Informationen 

Es gelten die Teilnahmebedingungen 

Fortbildungspunkte RbP: 8 

Maximale Teilnehmerzahl: 14 

Ort 

RKU – Universitäts- und 

Rehabilitationskliniken Ulm gGmbH 

Oberer Eselsberg 45 

89081 Ulm 
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